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Zahranicni studijni cesta
do Svédska

V dubnu 2018 se uskutecnila cesta za dobrou praxi adiktologickych sluzeb do
Svédska. Jejim cilem bylo navstivit klicové svédské instituce a hledat u nich
odpovédi na nasledujici okruhy otazek:

Oddéluje se pristup k riznym skupindm zavislych (nelegadlni drogy, alkohol, tabdk,
neldtkové zdvislosti), nebo se tato problematika Fesi integrované (napr. v ramci
Jednoho zdravotniho nebo socidlniho zafizeni)? Jak se v praxi svédskych adiktologickych
sluzeb projevuje jejich zdravotné-socialni charakter? Jak zde zajistuji dostupnost
adiktologickych sluzeb, jak jsou sluzby provazany a na jaké urovni (centralni,
regiondlni, mistni)se planuji?

Dalsim okruhem dotaz( bylo financovani: Jak jsou adikotologické sluzby financovdny?
Je oddéleno financovadni zdravotnich (substituce, detoxifikace, lécba) a socidlnich
sluzeb? Je v systému adiktologickych sluZzeb uplatriovdna tzv. vyrovndvaci platba?

Poslednim okruhem dotazt bylo zajistovani kvality sluZeb: Jak je zajistovdna kvalita
adiktologickych sluzeb? ViyuZivaji obdobu standardi kvality v adiktologickych sluzbach
pouzivané v CR?

Pracovnici projektu se setkali se zastupci
ministerstva zdravotnictvi a socialnich véci
(Ministry of Health and Social Affairs), které
navrhuje legislativu pro socialni a zdravotni
oblast a je zodpovédné za tvorbu Narodni
strategie 2016-2020 pro alkohol, tabak, doping
a nelegalni latky. Ministerstvo letos upravilo
zakon pro zdravotni sluzby a zakon pro socialni
sluzby, kam zapracovalo povinnost sluzbam
vénovat se oblasti gamblingu. Nové zdkony
jsou platné od letosniho roku a navrh nového
zakona o gamblingu je pripraven. Oblast
hazardniho hrani zatim neni soucasti narodni
strategie, ale s jeho zaclenénim poditaji pro
novou Narodni strategii 2020-2025.

Stockholm
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Samotna implementace Narodni strategie a jeji
vyhodnocovani je delegovano na Agenturu pro
verejné zdravi (Public Health Agency of
Sweden). Tato kompetence je legislativné
ukotvena a ministerstvo na tyto cinnosti
poskytuje Agenture financni prostredky.
Agentura zajistuje metodologickou podporou
sluzbam prevence a verejného zdravi,
spolupracuje s WHO i EU, zastava funkci
Svédského monitorovaciho strediska pro
EMCDDA a ma rovnéz koordinacni funkci.
Ministerstvo dostava pravidelné informace

o vyhodnocovani narodni strategie a ma pravo
od agentury a dalsich instituci poptavat
statistickd vyhodnoceni apod.

Ministerstva ve Svédsku jsou mala, vétsina
vykonnych kompetenci (koordinace,
financovani, metodické vedeni...) je delegovana
na narodni agentury. Financovani socialnich

a zdravotnich sluzeb je rozdélené tak, ze
zdravotni sluzby jsou financované ze strany tzv.
"administrative counties" (volné preloZeno jako
v prenesené plisobnosti) a socialni sluzby jsou
financované v samostatné plsobnosti kraje

a obce.

Dalsi navstivenou agenturou byla Narodni
platforma pro zdravi a socialni zabezpeceni
(National Board of Health and Welfare),
kterd ma na starosti spravu narodnich registr(
(registr pacient(, uzivatel(, registr mortality,
registr socialnich sluzeb apod.) a sbér dat.
Rovnéz vytvari analyzy a zpravy pro viadu di
dalsi subjekty pracujici v oblasti zdravotnictvi
a socialnich sluzeb. Na z&kladé pravnich
predpist a nejlepsich dostupnych znalosti
zpracovava Narodni platforma pravidla

a narizeni, ktera obsahuji zavazné ,doporucené
postupy” realizace socialnich a zdravotnich
sluzeb, které zahrnuji zejména oblast kvality

a bezpecnosti zdravotni a socialni péce.

Narodni platforma pro zdravi a socialni
zabezpeceni

Posledni navstéva se uskutecnila v obéanském
sdruzeni Brukarforeningen Stockholm. Jeho
¢leny se mohou stat byvali i soucasni uzivatele
drog, tzn., Ze je to sdruzeni i pro lidi, ktefi
uzivaji opiaty, jsou v substitu¢ni 1é¢bé nebo

v jiné lékarské péci. Sdruzeni poskytuje sluzby

i pro lidi, ktefi uzivaji legalni i nelegalni typy
drog. Aby sluzby testovani na infekéni nemoci
a distribuce zdravotniho materialu byly

v souladu s pravnimi predpisy Svédska, udéluje
sdruzeni ¢lenstvi uzivatelm, ktefi je navstivi.
Clenstvi umoznuje nadale vyuzivat sluzeb
sdruzeni. Sdruzeni se také situje s potfebnymi
pracovniky, napf. socialnimi pracovniky a |ékafi,
zapojuje se do prace na pfislusnych férech

a spolupracuje i v uzivatelskych radach. Aktivity
sdruzeni jsou regionalni a pokryvaji celou
oblast Stockholmu.

Brukarféreningen Stockholm
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Ocekavani, ktera jsme méli pfi planovani této
zahranicni cesty, se naplnila pouze ¢astecné.
Zastupci verejnych instituci nas informovali, Zze
postup dle Smérnice Evropského parlamentu
a Rady 2014/24/EU ze dne 26. Unora 2014,

o zadavani vefejnych zakazek a o zruseni
smérnice 2004/18/ES, tzv, vyrovnavaci platba,
se pro oblast adiktologickych sluzeb
neuplatniuje. Nepotvrdil se viak nas
predpoklad o zdravotné socidlnim pomezi
adiktologickych sluzeb ve Svédsku, ktery
vychazel ze skutecnosti, ze uplatiuje dosti
konzervativni pfistup a oddéluje 1écbu od
socialnich programd, které jsou zaméreny
zejména na oblast harm reduction. (Nutno
ovéem poznamenat, ze Svédsko ma velmi
rozvinuty socialni systém, ktery je vétsinou
zaméren obecné na osoby vyzadujici socialni
pomoc a péci, bez ohledu na konkrétni status.)

Naopak se potvrdilo, ze Svédsko uplatiiuje
integrovany pfistup k protidrogové politice.
Narodni strategie je zamérena na drogy,
alkohol, tabak a doping a pro jeji realizaci je
vyclenén dostatecny objem financnich
prostredka. Pripravuje se jeji rozsifeni o oblast
hazardniho hrani. Ovéfila se také existence sité
sluzeb, za jejichz zfizovani odpovidaji
municipality, které jsou ze zakona povinny
zjiStovat a napliovat potreby v této oblasti.
Vzhledem k vySe zminénému konzervativnimu
pristupu Svédska k drogové problematice je
vétsi ¢ast financnich prostiedkd alokovana
prostiednictvim Agentury vefejného zdravi na
|é¢bu drogovych zavislosti, véetné
substitucnich programd. Rovnéz existuje
systém zajistovani kvality, za néjz zodpovida
Néarodni platforma pro zdravi a blahobyt.

Svédsko mé dosti striktni drogovou legislativu a i samotné drzeni drog je trestné. Na rozdil od jinych
evropskych zemi (napf. Danska, Norska, Némecka, Velké Britanie atd.) nezavedlo naloxonovy program
a jeho distribuce je tak de jure nelegéalni. Ovsem pfi védomi zdravotnich rizik spojenych s uzivanim
drog a zejména opioidl (za rok 2016 je zaznamenano 590 pripadl smrtelného predavkovani) zemé
toleruje a podporuje samospravné skupiny uzivatell a jejich programy harm reduction, véetné

distribuce naloxonu.

Z podkladii pracovniki projektu zpracovala M. Valentova
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